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RELATORIO DE VISITA

LOCAL DA VISITA Estabelecimento Prisional de Izeda

N.° DE VISITA 31/2024
DATA 23 de outubro de 2024
TIPO DE VISITA Anélise global de fatores de risco de maus-tratos

A visita teve como objetivo fazer o seguimento dos fatores de risco de maus-tratos sinalizados pelo
MNP na sequéncia de anterior deslocagao realizada ao EP em marg¢o de 2021. Foi levada a cabo, como
é regra, sem aviso prévio e teve a duragao de um dia. Seguiu o seu procedimento habitual, iniciando
e terminando numa conversa com o diretor, para didlogo acerca do funcionamento do EP e dos seus
principais desafios. Ao longo da visita, a equipa do MNP repartiu-se, tendo visitado a zona prisional,
as oficinas, a escola, um patio, o refeitdrio, os servigos clinicos, o setor de regime aberto, exploragdo
agropecuaria nas imediagdes do EP. Os elementos do MNP tiveram oportunidade de conversar, em
condi¢des de privacidade, com varios reclusos, bem como com um enfermeiro, formadores e varios
elementos do corpo da guarda prisional. Foram consultados processos disciplinares e de inquérito —
por uso de meios coercivos, por ébito ou por maus-tratos de funcionario a recluso — bem como

queixas apresentadas por reclusos ao abrigo da Circular n.° 9/2021.

O MNP destaca, como preocupantes, o isolamento geografico do EP — que dificulta grandemente a
contratagao dos necessarios recursos humanos e o acesso a visitas — e a existéncia exclusiva de
alojamentos coletivos, contrariando os padrdes internacionalmente recomendados e a prépria
legislagdo nacional, segundo a qual devem os reclusos, em regra, ser alojados em cela individual.

O MNP destaca como muito positivos o dinamismo da Diregao na procura de solugbes para a
climatizagdo do edificado (sito numa regido de temperaturas extremas) e o rigor da instrucéo de
processos juridicos no EP. De facto, o MNP constatou uma instru¢do com rigor acima da média nos
processos disciplinares e de inquérito instruidos no EP, que incluiram a conservagao e analise de
imagens de videovigilancia e de registos fotografico, bem como a audigdo imparcial de todas as
testemunhas identificadas, quer sejam reclusos ou funcionarios, valorizando-se os respetivos
depoimentos na mesma medida. Acresce que os processos de inquérito sdo também aproveitados
para — sem prejuizo do seu arquivamento — emanar adverténcias a funcionarios especificos, para
recomendar melhores praticas a implementar no EP, no imediato e a titulo preventivo, facto que o
MNP elogia. Também a andlise do uso de meios coercivos é feita de forma critica, destacando-se, a

titulo exempilificativo, o seguinte trecho do processo n.° 3/1/2024:

A nivel processual, o MNP relembra apenas que impende sobre os funcionarios do EP um dever de
denuncia obrigatdria ao Ministério Publico quanto a todos os crimes de que tomem conhecimento
no exercicio das suas fung¢des ou por causa delas. Este dever de denuncia aplica-se tanto aos crimes

de natureza publica, como semipublica ou particular.
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O MNP consultou um processo de inquérito por agressao de funcionario a recluso que foi concluido
[i] com proposta de abertura de processo disciplinar contra o guarda prisional e [ii] com a devida
extracdo de uma certiddo dos autos para remessa ao Ministério Publico, facto que se louva. No

entanto, esta pratica nao foi seguida em todos os casos.

FATORES DE RISCO

e Incumprimento das dreas minimas de alojamento por pessoa reclusa, definidas em orientagdes
internacionais

e Desrespeito pela regra de alojamento individual, tendo o EP apenas alojamento em camaratas

e Falta de recursos humanos e extrema dificuldade na contratagao de pessoal, pelo isolamento
geografico do EP, que dispde de apenas uma técnica de reeducacao para cerca de 300 reclusos

e Alegacdes de agressao por guarda prisional a recluso constantes de quatro queixas escritas no
primeiro semestre de 2024

e Existéncia de evidéncias (registadas em imagens CCTV) de uma situagdo de uso excessivo de
forca contra recluso por guarda prisional, com as correspondentes [i] proposta de abertura de
processo disciplinar contra o funcionario e [ii] comunicagao ao Ministério Publico

e Visualizagao de imagens de videovigilancia (e elaboragao do respetivo auto de visionamento) por
um elemento do corpo da guarda prisional e ndao pelo instrutor do processo disciplinar ou de
inquérito, perante o qual deve ser diretamente produzida a prova processual

e Temperaturas extremas, muito baixas durante o Inverno e muito elevadas no Verao
e Falta de privacidade no balnedrio comum de um dos pisos do EP!

e Relatos da presenca frequente de maus odores nos alojamentos, provenientes de canalizagdes
e entupimentos

e Degradagdo do pavimento de alguns alojamentos, com necessidade de reparagdo
e Colchdes com sinais de degradagao e humidade

e Subaproveitamento de terrenos circundantes com potencial para atividades agricola e pecudria,
em parte devido a falta de recursos humanos

e Falta de programas de necessidades crimindgenas, por escassez de técnicos de reeducagao
e Relatos de desrespeito pelo direito dos reclusos a privacidade durante o atendimento clinico
e Falta de afixagdo dos nUmeros de interesse publico, em local acessivel a populagao reclusa

e Falta de acesso a intérprete ou tradutor por reclusos estrangeiros que nao dominam idioma
portugués, especialmente no ambito de processos juridicos nos quais sao arguidos ou queixosos

e Tratamento de reclusos pelo ndmero mecanografico ao invés de nome (evidenciada em
declaracdes prestadas no ambito de processos juridicos)
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ASPETOS POSITIVOS

e Tomada de medidas concretas para promogao da climatizagdo do EP, com [i] obras ja
programadas tendo em vista a substituicdo de 200 janelas? e [ii] previsao, no longo prazo, de
instalagdo de painéis fotovoltaicos, através do Plano de Recuperacgdo e Resiliéncia

e Proatividade da Direcao na ado¢ao de medidas para retencao de recursos humanos, através da
flexibilizagdo do trabalho remoto e da organizagao de boleias para transporte de funcionarios

e Evidéncias da dedicagao da Direcao a melhoria das condi¢gdes materiais do EP
e Boas instalagdes para ensino e oficinas laborais

e Chefe de equipa de vigilancia com anterior experiéncia enquanto técnico de reeducagao e com
especial sensibilidade na abordagem a reclusos, gestdo de alojamentos e resolu¢ao de conflitos

e Indicios de um tratamento cordial de elementos de vigilancia a reclusos, designadamente dando
sinal prévio a abertura ou entrada nos alojamentos

. Fabrico na zona oficinal do EP de novos estrados para beliches em metal, destinados a substituir
os estrados em madeira com sinais de degradagao e humidade

e Gabinete de estomatologia com boas condigdes e realizagdo de consultas uma vez por semana
e Disponibilizagao de nova carrinha celular com nove lugares

e Potencialidade do EP para ocupagdo laboral de reclusos em atividades agricolas e agropecuarias
e Respeito pelo desnudamento parcial, por partes, durante os procedimentos de revista

e Instrugdo de processos disciplinares e de inquérito globalmente rigorosa e completa, incluindo
[i] a analise de imagens de videovigilancia e de registos fotograficos e clinicos e [ii] a audigao de
todas as testemunhas dos factos subjacentes, incluindo funcionarios e reclusos

e Aproveitamento de processos de inquérito (contra funcionario, por uso de meios coercivos e por
6bito de recluso) para emanagao de adverténcias a funciondrios, para recomendagao de
melhores praticas ou para adogao imediata de medidas preventivas

e Abertura de inquérito formal contra funcionario para averiguagao das queixas (escritas) de
maus-tratos a recluso (quer seja ao abrigo da Circular n.° 9/2021 ou em peticdes de fala)

2 As obras em causa exigiram uma reducdo — ja aprovada pela DSEMPL (Diregdo de Servicos de Execug¢do de Medidas
Privativas da Liberdade) — da lotagdo oficial do EP, uma vez que foi necessario libertar duas camaratas para alocagdo
temporaria de reclusos, aquando da intervengdo nos seus alojamentos “de origem”.

Protocolo Facultativo @ Convengdo contra a Tortura e Outras Penas ou Tratamentos Cruéis, Desumanos ou Degradantes

Palacio Vilalva, Rua Marqués de Fronteira, 1069-452 Lisboa — Telefone 213 926 745 - Fax 213 961 243
http://www.provedor-jus.pt — correio eletrénico: mnp@provedor-jus.pt



